
Italian Personal Wellbeing Index – School Children (PWI-SC) 

Indice di benessere personale - Bambini in età scolare 

Translated by: Silvia Teani, Polaron Language Services, 22 State Route 3, St Kilda Road VIC 3182 

1300 885 561  

Ti farò alcune domande su quanto ti senti soddisfatto/a (contento/a) di alcuni aspetti della tua vita, 

usando una scala da 0 a 10. Questo ci aiuterà a conoscere il tuo benessere. 

0 significa essere molto insoddisfatti; 10 molto soddisfatti. Nel mezzo della scala c’è 5, che significa 

né soddisfatti, né insoddisfatti. 

Per favore, dimmi (o indica sulla scala) quanto sei soddisfatto/a per ciascuna delle seguenti 

domande. 

Utilizzando una scala da 0 a 10, quanto sei contento/a della tua vita in generale? 

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Quanto sei contento/a: 

delle cose che hai (come i soldi o le cose che possiedi)? 

           
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

della tua salute? 

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

delle cose in cui vuoi essere bravo/a? 

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

di quanto vai d’accordo con le persone che conosci? 

           
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

di quanto ti senti al sicuro? 

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 

 



delle cose che fai fuori casa? 

           
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

di come sarà la tua vita quando invecchierai? 

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 


