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PWI-ID 日本語版 （11pt ver.） 

これは、幸せ
しあわせ

についてきく 質問
し つ も ん

です。あなたがどれだけ幸せ
しあわせ

だと 感
か ん
じているかを、０から 10 で 聞

き
きます。 

 
０（ゼロ）は、「とても、ひどい」をさしています。 
10は、「とても、しあわせ」をさしています。 

まん 中
な か
の５は、「どちらでもない（ひどくもなく、しあわせでもない）」をさしています。 

 

それぞれの質問
し つ も ん

について、あなたのあてはまると 思う
お も う

ところ（数字
す う じ

）をおしえてください。 
 
【回答について】 
[1１ポイント（０－１０）] 

とても                     どちらでも                    とても 
     ひどい                      ない                     しあわせ 

   ０ ― １ ― ２ ― ３ ― ４ ― ５ ― ６ ― ７ ― ８ ― 9  ― 10 
 
 
                                                          回答者の評価 

パート１（オプション）                                  11 ポイント（0-10） 

1. あなたの人生 E

じ ん せ い
Aは、どのくらい、しあわせですか。                        

 

パート２ 次のことについて、あなたは、どのくらいしあわせですか。 

1. あなたがもっているもの。じぶんの AEお金 E

お か ね
Aや、じぶんがもっているものなど。 
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2. あなたの AE健康 E

け ん こ う
 

3. あなたが、していることや、AE学んで E

ま な ん で
Aいること 

4. あなたの、AE知って E

し っ て
Aいる人たちとの、つきあい 

5. あなたの AE安全 E

あ ん ぜ ん
 

6. AE家 E

い え
Aの AE人 E

ひ と
Aいがいとする、AE活動 E

か つ ど う
Aや、AE行事 E

ぎ ょ う じ
Aへの、さんか 

7. あなたの、これからの AE人生 E

じ ん せ い
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【回答について】 
コーディング (２件法)2 つの顔 (3件法)3 つの顔 (5件法)5 つの顔 

ひどい=0 
しあわせ＝1 

ひどい=0 
どちらでもない＝1 
しあわせ＝2 

とても、ひどい=0 
まあまあ、ひどい＝1 
どちらでもない＝2 
まあまあ、しあわせ＝3 
とても、しあわせ＝4 

 
 
                                                      回答者の評価 

パート１（オプション）                         2件法(0-1)  3件法(0-2)  5件法(0-1) 

1. あなたの AE人生 E

じ ん せ い
Aは、どのくらい、しあわせですか。                        

 

パート２ 次のことについて、あなたは、どのくらいしあわせですか。 

2件法(0-1)  3件法(0-2)  5件法(0-1) 

1. あなたがもっているもの。じぶんの AEお金 E

お か ね
Aや、じぶんがもって 

いるものなど。 

2. あなたの AE健康 E

け ん こ う
 

3. あなたが、していることや、AE学んで E

ま な ん で
Aいること 



4. あなたの、AE知って E

し っ て
Aいる人たちとの、つきあい 

5. あなたの AE安全 E

あ ん ぜ ん
 

6. AE家 E

い え
Aの AE人 E

ひ と
Aいがいとする、AE活動 E

か つ ど う
Aや、AE行事 E

ぎ ょ う じ
Aへの、さんか 

7. あなたの、これからの AE人生 E

じ ん せ い
 

 
 
 
[５件法] とてもひどい                どちらでもない                 とてもしあわせ 

     
 
[３件法]  ひどい         どちらでもない        しあわせ 

     
 
[２件法]   ひどい            しあわせ 

     


