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Személyes Elégedettségi Index (PWI): Magyar 
 
 
Személyes elégedettségi index 
 
Az alábbi kérdésekkel az Ön elégedettségét szeretnénk megismerni egy 0-tól 
10-ig terjedő skála segítségével. A 0 érték azt jelenti, hogy „egyáltalán nem 
elégedett”, a 10 pedig azt, hogy „teljesen elégedett”.  
 
0 = egyáltalán nem elégedett 
10 = teljesen elégedett 
 
Szubjektív elégedettség (összességében): 
 
Kérem, gondolja végig az életét és a személyes életkörülményeit: mennyire elégedett Ön 
összességében az életével?  !Thinking about your own life and personal circumstances, how 
satisfied are you with your life as a whole?”) 
 
Szubjektív elégedettség (egyes részterületeken): 
 
1. Mennyire elégedett Ön az életszínvonalával? 
2. Mennyire elégedett Ön az egészségével? 
3. Mennyire elégedett Ön az élete során elért eredményekkel? 
4. Mennyire elégedett Ön a személyes kapcsolataival? 
5. Mennyire elégedett Ön a személyes biztonságával? 
6. Mennyire elégedett Ön a közösségben elfoglalt helyével? 
7. Mennyire elégedett azzal, amennyire a jövő biztonságosnak látszik az Ön számára?  
8. Mennyire elégedett Ön a lelki, illetve vallási életével (opcionális kérdés)? 
(Spirituality/religion) 
 


