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I det følgende vil jeg stille dig nogle spørgsmål om, hvor tilfreds du er med dit liv. Du skal give dit 

svar på en skala fra 0 til 10, hvor 0 er meget utilfreds, og 10 er meget tilfreds. 
 
 

Respondent’s Rating 
  (0-10) 
Part I (Optional item]:  Satisfaction with Life as a Whole  
Not translated – would use danish version of Eurobarometer – here transformed 
to follow the 11 point scale: 
 
hvor tilfreds er du alt i alt med dit liv? 
 

 

  
Part II: Personal Wellbeing Index   
“ Hvor tilfreds er du med …… ?”  
1. din levestandard?  
  

2. dit helbred?  
  

3. det, du har opnået i dit liv?  
  

4. den kontakt du har med dine nærmeste?  
  

5. Dine relationer til folk, der bor i samme nærområde?  
  

6. Hvor tryg føler du dig alt i alt?  
  

7. Hvor tryg føler du dig med hensyn til din fremtid?  
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